
2023 年度春学期「健康とスポーツⅠ」申込方法について 

「健康とスポーツⅠ」については、定員を設けている科目のため、履修を希望する際には、事前申込の上、履

修許可を得る必要があります。 以下のとおり申し込みを受け付けますので、内容をよく確認してください。 

１．「健康とスポーツⅠ」（定員：55 名）の申込について 

（１）申込期間 

3 月 31 日（金）12：00 ～ 4 月 4 日（火）15：00 ≪全員共通≫

（２）申込方法 

  事務局備え付けのマークシートを用いて、申し込みたい曜日・種目の希望順位をマークし、事務局横の回収

箱へ提出する。 

  ※学籍番号や氏名の記入がない、またマークミスがあった場合の申込はすべて無効とする。 

  ※希望種目を必ず第４希望まで記入すること。 

  ※別紙２（マークシートの記入例）も必ず読むこと。 

【マークシートの記入の仕方】 

   ①申し込みたい曜日を決める。 

    火曜２限 ⇒「問１」～「問４」の欄を使用 ※経営学科・地域みらい学科の１年次はこちら

  水曜３限 ⇒「問５」～「問８」の欄を使用 ※経済学科の１年次はこちら 

   ②種目の希望順位をマークする。 各曜日の種目の問番号は以下のとおり。 

問番号 曜日・時限 種目 マーク番号 

問１ 

火曜・２限 

バレーボール 
第１希望なら〔1〕、

第２希望なら〔2〕、

第３希望なら〔3〕、

第４希望なら〔4〕
をマークする。 

※必ず第４希望まで 

マークすること！

問２ バドミントン 

問３ バスケットボール 

問４ 卓球 

問５ 

水曜・３限 

バレーボール 

問６ バドミントン 

問７ バスケットボール 

問８ 卓球 

   ③教職課程の履修を予定している場合は、必ず「問９」の〔1〕もマークする。 

（３）申込結果発表 

4 月 5 日（水）12：00 ※講堂前アトリウムに掲示 

２．注意事項 

（１）申込者数が定員を超えた場合は、抽選を行います。抽選の結果、履修を許可された学生のみ受講できます。

また「再募集枠」による再選考は行いません。 

（２）申込者数が定員に達しなかった場合は、追加募集を行います。追加募集の有無については、掲示でお知ら

せしますので、よく確認してください。追加募集は、先着順で、履修登録期限まで受け付けます。（履修登

録期限前に定員に達したときはその時点で受付を締め切ります。） 

（３）申込をする前に、同時限に開講されている他の科目について、時間割で必ず確認してください。 



火曜
２限

水曜
３限

⇒火曜２限のバレーボール
⇒火曜２限のバドミントン
⇒火曜２限のバスケットボール
⇒火曜２限の卓球

⇒水曜３限のバレーボール
⇒水曜３限のバドミントン
⇒水曜３限のバスケットボール
⇒水曜３限の卓球

(例)
水曜３限の「健康とスポーツⅠ(2)」を希望し、
また種目は、
第１希望をバスケットボール　(⇒「問７」の〔1〕をマーク)
第２希望をバドミントン　　　(⇒「問６」の〔2〕をマーク)
第３希望をバレーボール　　　(⇒「問５」の〔3〕をマーク)
第４希望を卓球　　　　　　　(⇒「問８」の〔4〕をマーク)
としたい場合。
さらに、教職課程の履修を予定している場合。(⇒「問９」の〔1〕をマーク)

↑
【重要】
『希望順位』をマークする！

【重　要】

(注１)科目名の欄には、申込を希望する種目名を必ず記入する。
　　　※記入がないと、マークミスがあった際に確認ができません。

(注２)太枠の中のみ記入する。それ以外の箇所には何も書かないこと。
　　　また、申し込まない曜日・種目の問番号欄には何も記入しない。

(注３)『2023年度春学期「健康とスポーツⅠ」申込方法について』を
　　　よく確認し、申し込む曜日・種目の問番号欄に、
　　　その種目を希望する順位をマークする。
　　　(第１希望であれば〔1〕にマーク)

(注４)『火曜２限』か『水曜３限』のどちらかにしか申込できません。

↑
↑
↑
【重要】
教職課程の履修を予定している場合は、
「問９」の〔1〕もマークする！


