
〔科目名〕 

総合的な学習の時間の指導法 
〔単位数〕 

1単位 

〔科目区分〕 

 

教職科目（必修） 

〔担当者〕   

 

坂本 徹 

〔オフィス・アワー〕 

時間： 

場所： 

〔授業の方法〕 

 

講義、演習 

〔科目の概要〕 

総合的な学習の時間の目標である、生徒が自ら課題を見付け、自ら学び、自ら考え、主体的に判断し、よりよく

問題を解決する資質や能力を育成するとともに、学び方やものの考え方を身に付け、問題の解決や探究活動に

主体的、創造的、協同的に取り組む態度を育て、自己の生き方を考えることができるようにするための理論と高

等学校を中心とした実践的指導法及び評価について学ぶ。 

〔「授業科目群」・他の科目との関連付け〕・〔なぜ、学ぶ必要があるか・学んだことが、何に結びつくか〕 

総合的な学習の時間は、探求的な見方・考え方を働かせ、横断的・総合的な学習を行うことを通して、よりよく課

題を解決し、自己の生き方を変えていくための資質・能力の育成を目指すものである。各教科等で育まれる見

方・考え方を総合的に活用して、広範な事象を多様な角度から俯瞰して捉え、実社会・実生活の課題を探求す

る学びを実現するために、指導計画作成の考え方と基礎的能力を身に付けるとともに評価の留意点を理解する

ことを学ぶ。 

〔科目の到達目標〕 

① 総合的な学習の時間の意義や、各学校において目標及び内容を定める際の考え方を理解する。 

② 総合的な学習の時間の指導計画作成の考え方を理解し、その実現のために必要な基礎的な能力を身につ

ける。 

③ 総合的な学習の時間の指導と評価の考え方および実践上の留意点を理解する。 

〔ディプロマ・ポリシー（DP）との関係〕  

学部 学科 

DP1 DP2 DP3 DP4 DP1 DP2 DP3 

              

〔学生の「授業評価」に基づくコメント・改善・工夫〕 

履修だけではなく、習得させることを目標に、わかりやすい授業を心がける。 

〔教科書〕 

高等学校学習指導要領解説「総合的な探求の時間編」 

〔指定図書〕 

使用しない 

〔参考書〕 

講義の中で必要に応じて紹介する。 

〔前提科目〕 

なし 

〔学修の課題、評価の方法〕（テスト、レポート等） 

テストおよび授業の取組状況（参加度、課題提出等）により評価する。 

授業への積極的な取組（出席状況と態度）２０％ 毎時提出のレポート３０％ まとめの小テスト５０％ 

 

（ 様 式

１）２ 



〔教員としてこの授業に取り組む姿勢と学生への要望〕 

単なる知識の伝達に留まることの無いよう、私自身の経験に基づく具体的な事例を紹介するとともに、ワークショ

ップの活用によって、実践的な力をつけられるような授業を心がける。 

「総合的な学習の時間」が設定された経緯や、高等学校教育における「総合的な探求の時間」の意義を理解す

るとともに、実際の授業運営にあたって必要な知識と技術を習得し、加えて人間的な魅力として豊かな感性を磨

いてほしい。 

〔実務経歴〕 

高校教諭として実務経験及び校長としての指導経験 

授業スケジュール  

第 1回 

 

 

10/17 

テーマ（何を学ぶか）：  

内  容： オリエンテーション 

・高等学校の教育目的と学習指導要領 

教科書・指定図書 高等学校学習指導要領解説「総合的な探求の時間編」 

第 2回 

 

 

10/31 

テーマ（何を学ぶか）：  

内  容： 総合的な学習の時間設定の経緯とねらい 

・学習指導要領における総合的な学習の時間の目標を具体化するための指導内容と指導方法 

教科書・指定図書 高等学校学習指導要領解説「総合的な探求の時間編」 

第 3回 

 

 

11/14 

テーマ（何を学ぶか）：  

内  容： 総合的な学習の時間の展開 

・学校全体のカリキュラムと各教科との接点指導、及び関連づけの体系化 

教科書・指定図書 高等学校学習指導要領解説「総合的な探求の時間編」 

第 4回 

 

 

11/21 

テーマ（何を学ぶか）：  

内  容： 高等学校における実践事例と指導法 

・総合的な学習の時間の実践事例と指導案、生徒へのアンケートやインタビュー事例 

教科書・指定図書 高等学校学習指導要領解説「総合的な探求の時間編」 

第 5回 

 

 

11/28 

テーマ（何を学ぶか）：  

内  容： 指導計画案の作成 

・課題設定と指導計画案作成  

教科書・指定図書 高等学校学習指導要領解説「総合的な探求の時間編」 

第 6回 

 

 

12/12 

テーマ（何を学ぶか）：  

内  容： 総合的な学習の時間の評価（まとめ） 

・ポートフォリオ評価、パフォーマンス評価、生徒相互の評価を取り入れた主体的な言語活動のあり

方教科書・指定図書 高等学校学習指導要領解説「総合的な探求の時間編」 

第 7回 

 

 

12/19 

テーマ（何を学ぶか）：  

内  容： ワークショップの手法と効果、まとめの小テスト 

・ワークショップ演習の振り返り、様々な評価の在り方 

教科書・指定図書 高等学校学習指導要領解説「総合的な探求の時間編」 

試 験 

その他 

第７回の授業内で、まとめの小テストを実施します。 

１２月１４日（日）の午後、ワークショップ演習として「レスタ・ワールドカフェ」に参加すること。 

詳細は授業時にお知らせします。 

 


